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         ndévit 

 

 

 
 

De introductiecursus en 

beroepsopleiding



 

ONDEVIT BASIS CURSUS 

Deze cursus is bedoeld om u  grondig te laten kennismaken met Ondevit en haar 

mogelijkheden.Tijdens deze inleiding wordt niet alleen de kernfilosofie en het principe van 

Ondevit gegeven maar u krijgt ook de mogelijkheid om een andere deelnemer te testen en zelf 

getest te worden. 

Aan de hand van deze introductiecursus bent u beter in staat om te beslissen of  de 

beroepsopleiding iets voor u is. 

Er worden regelmatig introductiecursussen gehouden door erkende therapeuten, op verschillende 

plaatsen in het land. 

 

* Duur van de cursus: een aaneengesloten zaterdag en zondag van 10.00 - 18.00 uur. 

 

 Programma zaterdag: 

   - theoretisch gedeelte en uitleg van de Ondevit-filosofie; 

   - basiswetten van de energetische behandeling; 

   - de toepassing van Ondévit binnen uw huidige kennis;  

   - demonstratie van de Ondévit-test, met het accent op de spiertest; 

   - eigen bescherming. 

     

Programma zondag: 

- het Ondevit cursusboekje; 

- de Ondévit-ethiek; 

- praktisch gedeelte, waarbij u zelf een (beperkte) standaardtest gaat uitvoeren; 

- u maakt zelf de produkten voor een medecursist. 

 

Is dit iets voor u, dan bent u klaar uw eerste cliënt te behandelen. 

 

* Plaats en prijs: zie inlegvel. Het Ondévit-introductieboekje en de flesjes die voortkomen uit de 

test     zijn bij de prijs inbegrepen. 

 

* Maximaal aantal deelnemers: 21. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

HET BESTAAN VAN DE OPLEIDING  

Op aanvraag van een aantal therapeuten heeft Claude Onillon de eerste therapeutenopleiding 

gegeven in 1991. De opleiding is ook al in een aantal andere landen (o.a. Frankrijk en America)  

en in verschillende talen  gegeven. 

 

DE DRIEJARIGE BEROEPSOPLEIDING  

De opleiding tot gediplomeerd Ondévit-therapeut is bedoeld voor diegenen, die de Ondévit-

methode op een professionele manier  willen gebruiken of die zich willen verdiepen in de 

wetten van de universele energie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enkele deelnemers 

 

 

 Het eerste jaar 

Tijdens dit eerste jaar heeft u de gelegenheid om veel aan uzelf te werken. Het is dus niet 

verbazend dat een aantal deelnemers deze opleiding volgt om eerst aan hun gezondheid te 

werken zonder de intentie te hebben om beroepstherapeut te worden. 

De opleiding vormt dankzij de praktische oefeningen die de deelnemers op elkaar doen de 

meest doeltreffende en goedkope aanpak voor uw persoonlijke (fysieke of psychische) 

problemen 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Toelatingseisen en voorwaarden: 

* Voor het starten van een opleiding is een minimaal aantal deelnemers nodig; 

* het wordt ten zeerste aangeraden om een introductie-weekend te volgen, voordat men met 

de opleiding begint. 

* kennis van anatomie, fysiologie en pathologie is aanbevolen Voor de cursisten die (nog) 

géén kennis       van anatomie en fysiologie hebben zal leesstof worden aangeraden en worden 

toetsen georganiseerd. 

* een duidelijke motivatie is noodzakelijk voor het volgen van de opleiding, indien gewenst 

kan                 daarover een gesprek plaatsvinden met één van de docenten; 

* aanwezigheid tijdens alle cursusweekenden is gewenst. 

 

Mensen met een universitaire opleiding kunnen in principe de zelfde opleiding volgen, er 

kunnen eventueel wel delen van de algemene opleiding worden ingekort. 

 

 

Kernpunten van het eerste jaar van de opleiding: 

* de basis van de Ondevit filosofie en haar toepassing;  

* de huidige kennis optimaal gebruiken en uw creativiteit toetsen; 

* de acupunctuurmeridianen en hun rol in de Ondevit-methode; 

* de correcte houding in de therapeut-cliënt relatie; 

* persoonlijke ontwikkeling door regelmatig testen tijdens de opleiding;  

* anatomie, fysiologie en pathologie.  

 

 

Geschatte studiebelasting: 

Over het algemeen duurt een cursusdag van 10.00 uur tot 18.00 uur. Er is een afwisseling 

tussen theorie en praktijk.  

De geschatte studiebelasting is 140 uren, verdeeld over 10 cursusweekenden van 14 uur per 

keer. (een weekend per maand). 

Opdrachten voor zelfstudie zijn: 

*  bestudering van anatomie en fysiologie; 

* het schrijven van testkaartjes aan de hand van woordenlijsten voor de opbouw van 

eigen testmateriaal; 

*  lijsten maken van testwoorden aan de hand van een opgegeven  onderwerp; 

*  het bestuderen van artikelen. 

 

Zelfstudie kost 4 uur per maand voor het schrijven van de kaartjes en het beantwoorden van 

de schriftelijke vragen en 5 uur per maand voor het bestuderen van anatomie en fysiologie. De 

voorbereiding van het eindexamen kost 2 uur per maand. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Programma van het eerste jaar 

 

Techniek 

Controle van de gedachten; 

de Ondévit-test; 

sieraden en medicijnen testen; 

met een tussenpersoon testen; 

de prioriteit van de test zoeken; 

de standaardtest; 

dieper testen op een bepaald onderwerp; 

woorden combineren; 

de persoon vinden die een ruzie veroorzaakt; 

persoonlijke problemen behandelen; 

ongelukken en trauma=s; 

de voorouders (5 generaties) testen; 

de conceptie testen; 

het ego; 

de test beëindigen; 

controle over emoties; 

entiteiten; 

communicatie met geesten. 

 

 

Oefeningen 

De standaardtest; 

het op systematische wijze doen van literatuuronderzoek; 

resultaten van testen analyseren; 

resultaten van testen aan de cliënt uitleggen; 

de moeilijke cliënt; 

het eindexamen voorbereiden; 

test van de cursisten (het hele lichaam, de uitgebreide omgeving nu en in het verleden, en al 

de bovengenoemde technieken). 

 

Filosofie 

Het energiesysteem van de mens; 

de oorzaak van ziekte; 

de geboorte van de acupunctuurmeridianen; 

de geboorte van ons universum; 

het doel van het bestaan; 

persoonlijke ontwikkeling; 

de Ondévit ethiek. 

 

Praktijk 

De bescherming van de therapeut; 

contact met de cliënt; 

het opstellen van een behandelplan; 

de analyse van de testresultaten; 

het uitleggen van testresultaten; 

het organiseren van de praktijk. 
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“Andere thema=s 

De Ondévit standaardproducten; 

de acupunctuurmeridianen; 

de vijf elementen; 

voeding; 

hypoglycaemie; 

specifieke onderwerpen om te behandelen (M.E., spasmofilie, zwangerschap, begeleiding van 

stervende cliënt, bescherming tijdens het reizen in de tropen, voorbereiding op een operatie, 

inentingen, enz.);  

aardstralen; 

de emoties van de cliënt. 

 

Materiaal 

In de prijs van de opleiding zijn inbegrepen: 

* Het boek over de meridianen voor de Ondevit-methode; 

* de Ondevit-techniek; 

* honderd en een vragen over Ondevit; 

* gezonde voeding met Ondevit en Marie-Christine; 

* 5.000 testkaartjes; 

* 2 magneten; 

* fotokopieën van de technieken en oefeningen; 

* ondevit-produkten (maximaal 10 per maand) voortkomend uit de persoonlijke testen die 

tijdens de opleiding worden uitgevoerd. 

 

Toetsing en beoordeling: 

Toetsing en beoordeling gebeurt aan de hand van de volgende punten: 

*           de participatie van de cursist; 

*           een correcte test-techniek; 

* de resultaten van de toetsen over anatomie en fysiologie. Degenen die geen anatomie 

en fysiologie cursus-diploma hebben, dienen een voldoende te halen bij de anatomie 

fysiologie toetsen tijdens de opleiding om in aanmerking te komen voor beroeps- 

Ondévit- therapeut. 

De toetsen over anatomie en fysiologie, die tijdens de opleiding gegeven zijn, gelden 

als examenonderdeel. 

De cursisten die geen voldoende halen voor de toets anatomie, fysiologie maar 

voldoende voor het Ondévit-gedeelte  krijgen een Ondevit diploma A. De cursisten die 

geen voldoende halen voor de toets anatomie, fysiologie en geen voldoende voor het 

Ondevit gedeelte  krijgen een getuigschrift van deelname aan de cursus; 

* middels het afsluitend examen (multiple-choice vragen over de Ondévit-methode en 

filosofie). 

De resultaten van de cursist worden beoordeeld door een commissie samengesteld 

door de Stichting Ondevit Nederland in samenwerking met de Ondevit Therapeuten 

Vereniging. 

 

Een behaald examen geeft het recht om: 

- op de officiële lijst van Ondévit-therapeuten te staan (tegen betaling); 

- de vervolg opleidingen te volgen; 

- introductie cursussen te geven volgens de geldende voorwaarden. 



 

Een beëindigde opleiding (minimaal 80% aanwezigheid) zonder eindexamen geeft het recht 

om: 

-  de bijscholingen die de Stichting organiseert bij te wonen; 

-  de nieuwsbrief van de Stichting te ontvangen (tegen betaling). 

 

Voorwaarden voor terugbetaling van cursusgelden: 

Indien de cursist meer dan 4 dagen gemist heeft, kan geen examen worden afgelegd.Wanneer 

iemand besluit voor het einde van de opleiding te stoppen zal de prijs van een weekend 

worden aangehouden. 

Het tweede jaar 

 

Voorwaarden 

Men moet het examen van de therapeutenopleiding hebben behaald om aan deze vervolg 

opleiding deel te kunnen nemen.  

De extra technieken van het tweede jaar zijn gemakkelijk te leren. Het accent ligt op het zelf 

doen, om zelf te ervaren. 

 

Geschatte studie belasting 

80 uren verdeeld over 10 cursusdagen van 7 uur per keer (10.00-18.00 uur). 

Huiswerk: 8 uur per maand voor het oefenen van de geleerde technieken. 

 

 

Kernpunten van het tweede jaar van de opleiding: 

* de wetten van de energie en de toepassingen ervan; 

* geavanceerde technieken;  

* spirituele ontwikkeling; 

* persoonlijke ontwikkeling door regelmatig testen tijdens de opleiding.  

 

Programma tweede jaar 

Techniek van de Agebreken@, achter de Aechte@oorzaak komen; 

techniek Amentaal en ruimte@, een woord vrij maken van negatieve energieën; 

techniek mentaal en tijd, woorden vrij maken van negatieve energie die zich in de loop van de 

tijd hebben opgestapeld; 

techniek van  AVerleden-heden-toekomst@; 
techniek van de Aparasitaire energieën@, hoe kunnen wij ons bevrijden van negatieve energieën 

die zich in ons energetisch systeem hebben verstopt; 

techniek van de Ainvloeden van de ruimte@; 
techniek over de Agenetische code@; 
techniek Ade Chakra=s@,  theorie en toepassingen; 

techniek de AKabbala@, theorie en praktijk. 

 

Examen  

Met het examen over de technieken kan het diploma Ondévit-therapeut B worden behaald.  

 

Voorwaarden voor terugbetaling van cursusgelden: 

Indien de cursist meer dan 2 dagen gemist heeft, kan geen examen worden afgelegd. 

Wanneer iemand besluit voor het einde van de opleiding te stoppen zal de prijs van een 

cursusdag worden aangehouden. 
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Derde jaar 

 

Voorwaarden 

Men moet de examens van het eerste en tweede jaar gehaald hebben om deel te kunnen nemen 

aan het derde jaar.  

 

Geschatte studie belasting 

80 uren verdeeld over 10 cursusdagen van 7 uur per keer (10.00-18.00 uur). 

Huiswerk: 8 uur per maand voor het oefenen van de geleerde technieken. 

 

Kernpunten van het derde jaar van de opleiding: 

* het zelfstandig praktijk voeren; 

*           casusbehandeling; 

* persoonlijke ontwikkeling door regelmatig testen tijdens de opleiding.  

 

 

 

Programma derde jaar 

 opzetten van een praktijk; 

 administratie van de praktijk; 

 huisreglement van de leden van de Ondevit Therapeuten Vereniging; 

 ziektebeelden: het behandelen van enkele ziektes b.v. hypoglycaemie, allergieën, 

  darmproblemen, chronische vermoeidheid, genetische ziekten, omgaan met psychische 

problemen, leerstoornissen. 

 ontdekking van de belangrijkste storingsfactoren in het lichaam; 

 de energie en haar wetten aan de hand van de ervaringen tijdens de opleiding. 

 

Examen: 

Met dit examen kan het diploma Ondevit-therapeut C worden behaald. 

Er zijn mogelijkheden om therapeutenopleidingen te geven in overleg met de Stichting 

Ondevit. 

 

Voorwaarden voor terugbetaling van cursusgelden: 

Indien de cursist meer dan 2 dagen gemist heeft, kan geen examen worden afgelegd. 

Wanneer iemand besluit voor het einde van de opleiding te stoppen zal de prijs van een 

cursusdag worden aangehouden. 

 

Cursusgeld en betalingsfaciliteiten: Zie inlegvel. 

Voor meer informatie: 

STICHTING ONDEVIT
7
 NEDERLAND 

Kerklaan 3 

2282 CD Rijswijk  

Tel: 070-3 998 726   

Fax : 070-3 194 789 

E-mail:ondevit@ondevit.com 

Homepage: http://www.ondevit.nl 

Homepage: http://www.ondevit.com 

Copyright  Stichting Ondevit Centrum Rijswijk 


